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田中 千惠子 携帯：090-7016-0212 

https://www.gestalt-therapy-tokyo.jp/ 

E-mail：info@gestalt-therapy-tokyo.jp 

 

アドバンスコースを修了した人のためのコースです。 

あなたのファシリテーターとしてのスキルを高めます。 
 
関係対話ゲシュタルトは、ロジャーズの来談者中心療法とも親和性の高い、温かくて優しい関

わりが特徴です。心にしっかりと寄りそうことで、クライエント自身の心の中から自然と気づ

きが生まれる関わりを学びます。 
 
エンプティチェアを使わない、クライアントとファシリテーターの関係対話によるアプローチ

とも言えます。 
 
関係対話ゲシュタルトを極めてきた岡田法悦さんにオンラインで学び、その後、会場(リキハ

ウス)及びオンラインでメンバー同士による自主練を行います。 

◆〈別枠〉関係対話ゲシュタルトの振返り 
トレーニングについて 
・このお申込みは後日ご相談ください。 
・希望者のみ 

 
【会 場】リキハウス 
 
【日にち】岡田さんのトレーニングの翌日 
 
【時 間】13：00－17：00 
 
【料 金】 

1 回：1,100 円(内消費税：100 円) 
 

希望者の人数によって開催します。 
・振返りトレーニングは会場、オンラインの

どちらにも参加できます。 
・詳しくはお尋ねください。 

◆対象 

ゲシュタルト療法 アドバンスコース修了者及び、 

それに該当するトレーニングを受けている方 
 
◆時間 

10:00〜17:00 
 
◆参加費 

・ゲシュタルト療法・東京コース修了者 

209,000 円(内消費税：19,000 円) 

・再受講 

110,000 円(内消費税：10,000 円) 

・ゲシュタルト療法・東京以外でゲシュタルト 

療法を学んだ方 

242,000 円(内消費税：22,000 円) 
 
◆講師 

岡田 法悦さん 
 
◆定員 

最小開催人数：6 名 

最大定員：約 12 名 

※6 名に満たない場合は開催しないことも 

あります。 
 
◆お振込み先 

お申込み後にお知らせします。 
 
◆キャンセルポリシー 

講座開催 28 日前まで … 無料 （全額返金） 

講座開催日 14 日前まで … 50％ のキャンセル料 

講座開催日 7 日前以降 … 100％ のキャンセル料 

 

《オンライントレーニング 全 11 回》 

 

 2027 年 

⑦1 月 10 日   ⑩4 月 6 日 

⑧2 月 2 日   ⑪5 月 11 日 

⑨3 月 2 日        (最終回は会場開催) 

 

2026 年 

①6 月 17 日   ④10 月 6 日 

②7 月 7 日   ⑤11 月 10 日 

（8 月 夏休み）     ⑥12 月 1 日 

③9 月 1 日 

 

 

講座は毎回 

火 曜日 

ゲシュタルト・セラピーほど人

の心の奥深さを紐解いてくれる

すばらしい対話法はないと思い

ます。現代の欧米では、ゲシュ

タルト・セラピーといえば「関

 
 

◆講師：岡田法悦さんメッセージ 

 

進化＆深化したゲシュタルトが普及していま

す。日本はこの流れに乗り遅れていますが、

動的でドラマチックな旧来のゲシュタルトと

比べ、温かく穏やかな対話が特徴のこのアプ

ローチは、どこまでも人を大切にする関係だ

と思います。 
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